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Leder av IF Froy Jorn Michaelsen &pnet med & fortelle om aktiviteten i Fray. Styrkeproven og

sykling i marka er to av sakene det er lagt ned mye arbeid med. Tkke bare i styret, men ogsa
fra andre medlemmer i klubben.

1. Konstituering, valg av dirigent og referent

Det var ingen innvendinger mot innkallingen til arsmetet. Motet er lovlig satt.

Forslag til dirigent: Odd Serensen, valgt
Forslag til referent: Lene @stberg, valgt

For a godkjenne protokollen ble
Hans Ivar Aalerud og Gunnar Sundal valgt

2. Arsheretning fra styre og komiteer

Enighet om at beretningene til styret leses i sin helhet av leder Jorn Michaelsen. De andre
gruppenes berettning leses ikke sin helhet, men leder for de forskjellige gruppene trekker ut

det viktigste. Etter hver beretning apnes det for kommentarer. Godkjenning av beretningene
gjeres til slutt.

Jorn leser hele styrets beretning for 2013.

Landevei

Elite: 9 ryttere har veert signert for Fray-Bianchi denne sesongen. Laget hadde en god start i
Taiwan. Etter hvert ble laget plaget av sykdom og skader, som gjorde at resultatene ikke ble
slik de hadde hapet pa.

Master: Jan forteller om en flott innsats i mastergruppa. Heydepunktet var selviolgelig seier i
sammenlagtcupen, men ogsé flere gode enkeltprestasjoner, bade i NM ogi VM.

Ungdom: Det var en gkt aktivitet blant vare ungdomsryttere i 2013. Flere gode resultater
gjennom sesongen.



Terrengkomiteen: Vidar gikk igjennom hele beretsningen. Det er en stor barne og
ungdomsgruppe — ca. 300. Det har vaert suksess & ha parkeringsplassen p4 Haralekka som
treningsbase. Her finnes det traseer for alle. Trening pa mandager og torsdager, onsdag er
rittdag. Mange gode resultater i barneklassene. | ungdomsgruppa har blant annet vaert pé
treningsleir i Italia, noe som var et harydepunkt for mange. Resultatmessig har det veert
brukbart, men som de sier selv — neste sesong skal bli bedre.

Seniorgruppen foler selv at de har noe 4 g pa. Det har veert 5-15 personer pa treningene (som
ogsa er mandag og torsdag) Fra 2014 sesongen satses det 0ogsa i denne gruppen pa masters
(FroyXCO). Mange ryttere med i Birken, Grenserittet og Terrengsykkelrittet.

Ritt-, dugnads- og arrangementskomiteen: Bjern oppsummerte komiteens arbeid med at et
ritt er ikke ferdig for resultatlisten ligger klar. 9 ritt har Froy arrangert eller vaert med &
arrangere 1 2013 sesongen. ca 275 medlemmer har stilt opp pa dugnad. Takk til alle som har
stilt opp, uten dere kunne vi ikke ha klart disse arrangementene.

Sponsorkomiteen: Mye er gjort med 4 lage presentasjoner for neste komitee,

Kommentarer til beretningene

Styret: Fra salen uttrykkes det at det er en stor lettelse at klubben ledes pa en sa grundig og
god maéte — takk for det.

Det ber ogsa nevnes i beretningen at lederen i Oslo Cyclekrets har vert Ivar Kjellhov.
Elite: Av resulteter som ikke har kommet med i beretningen ber Magnus Berresen - som
syklet for OneCo — men ogsa medlem i Froy ble beste amater i Artic Race.

Tur: Den sterste gruppen i klubben, delt i 4 undergrupper. Alle gruppene har blitt drevet av
dyktige gruppeledere. Stor takk til dem. Fadderordningen til Froy nar det gjelder nye ryttere
inn i klubben fungerer godt, og far skryt fra flere hold.

Ungdom: Det er en utfordring pa ungdomssiden, det er f4 rittilbud for ungdom. Frey har
heller ingen stor gruppe med ungdommer som sykler landevei. Frgy har fatt en henvendelse
fra Follo sykkelklubb om treningssamarbeid. Dette skal F gy Se na&rmere pa.

Fra salen ble det ogsa kommet med innspill om 4 £ mer informasjon om ungdomsrittene til
terrengfolket, det kan vére interesse blant noen der som har lyst til & prove.

Ungdomsritt kjeres pa lukkede traseer, slik at de slipper & forholde seg til trafikken rundt.
Ritt, dugnad og arrangementskomiteen: Fra salen onskes den gamle rundsleyfen tilbake
igjen som klubbmesterskapslape pa fellesstarten pa landevei.

Sponsorkomiteen:Det ligger muligheter med mer profesjonell hjelp som kan generere
inntekter til klubben.

Rekrutteringskomiteen:Fadderordningen trekkes frem som et godt tiltak

Det stemmes over beretningene:
Styret: Vedtatt

Landevei: Vedtatt

Master: Vedtatt

Ungdom, landevei: Vedtatt
Terreng: Vedtatt

Ritt, dugnad og arr. komm: Vedtatt
Sponsor: Vedtatt
Rekrutteringskom: Vedtatt



3. Regnskap og revisors beretning

Wenche Erikson Madsson gér igjennom tallene, og kommetarer taes til slutt.

Kommentarer til regnskapet 2013

Det mé ha kommet inn mer enn 450 p4 bankterminalen for treningsavg. i barnegruppen.
Wenche sjekker opp dette belopet.

Ang. trener landevei 100 000,- pa trener landevei — 200 000.- totalt, det er ikke bare elitelaget
som kan bruke Carl Erik, men alle landeveisgruppene.

Tor Magnus: Overrasket over avvik bade i inntekt og utgifter. Men bra at styret klarer
allikevel 4 fa dette til & bli godt.

Jorn: Ikke enkelt & budsjettere, men synes ikke vi er s veldig langt unna, og draktkjepet gjor
at vi har noen avvik.

Fra salen: Balansen, drakter — er det kostpris eller inkl. mva. ?
Svar: Det er nettopris.

Forsikring av draktlageret

Jorn: Nettopp vart i styret, og vi har akkurat fatt vite at dette ikke er forsikret, men dette
ordnes ASAP denne uken.

Kan drakter selges via andre kanaler?, det er noe styret vil vurdere senere.

Legge ut salg av Fray-Bianchidrakter for salg til fansen av laget, er noe vi ogsa kan begynne
med hvis styret har kapasitet.

Det stemmes over regnskapet for 2013

Regnskap og revisorsberetning: Enstemmig vedtatt

4. Innkomne forslag
Forslag fra Tor Magnus Kolflaath

IF Froy utlyser i 2014 en designkonkurranse for ny design pa vére drakter. Designet tenkes 4

veere 1 trdd med Froys tradisjonelle designuttrykk. Deretter skal det ta stilling til en vinner og
om og nar klubben bytter drakter.

Styrets innstilling til forslaget:

Styret vil ikke anbefale & bytte drakter ni. Det ble investert mye 12013, og mange har kjopt
nye drakter etter endringen med & ta ut TREK -logo.

Fra salen:

Ivar: Mener vi ikke trenger et slikt vedtak n.

Terje: Det er lagt mye tanker pa hvorfor vi har de draktene vi har. Tenke mot varig identitet,
uansett ndr vi matte bytte.

Geir: Logoen ber vi ha en enhetlig tanke (designprofil).
Sven: Profil for alle logoer, dette ber vi f& orden pa.



Jorn: Styret ser pa hva som brukes, og i lapet av 2014 vil styret ha laget en enhetlig
designprofil.

Det stemmes over forslaget: Enstemming forkastet.

5. Fastsette kontingent for 2014

Styret foresldr at kontingenten forblir uendret i 2015. Det betyr folgende satser neste ar:
Voksen kr. 850.-

Ungdom kr. 450,-

Barn 6 til 9 ar: kr. 150,-
Familie kr. 1 100,-
Stottemedlem kr. 250,-

Kommentarer:

Tor Magnus: Bakgrunn for prisene? Hvorfor s hoye priser i Froy?

(Vi har hayere kontingent enn bl.annet. Rye)

Ivar: Autoinntekter, fast og sikker inntekt

Terje: Litt av grunnen til at prisene ble okt var innetreningene pa vinteren.
Tor Magnus: Hvorfor billig barnetrening?

Gunnar: Barn betaler ogsa treningsavg. pa 150,-

Qyvind: Hva som er dyrt og billig er forskjellig fra hvilket stasted en har.
Jorn: Enkelt 4 administrere

Kontingentsatser for 2015: Enstemming vedtatt slik som de er satt.

6. Vedta budsjett

Kommentarer:

Sidsel: Aksjekapitalen til Styrkepreven, nar blir avkastning utbetalt?

Svar: Tidligst 2015, derfor ikke med i &rets budsijett.

@Qyvind: Trenersporsmalene — terrengtrening

Vidar: Kjepe ekstern trenerkompetanse, terreng/og FrayXO blir enige om det hvor de vil
bruke sine penger. Det er ikke vanntette skott mellom postene. Hoyest mulig aktivitetsvniva
for de pengene vi har.

Tor Magnus: Ligger det noe i vér aktivitet som kan spille inn pé budsjettet?

Jorn: Ingenting som styret kan se, selv om vi er involvert i sykkeltrase ved Skullerud. Tror
ikke det vil utgi noe annet en evt. dugnad.

Vidar: Det kan bli noe for de pengene som NOTS har fatt, men ingen komplett
rundbaneloype.

Terje: Kostnadsbilde om Fray-Bianchi — hvor involvert er styret i Froy i oppbyggingen,
strategi for dette laget. Eller er det sportsjef som bestemmer.

Jorn: Styret blander seg ikke mye i dette, det er Espen som har kontakt med laget og driften.

Terje: Rader styret til 4 ha en tanke/strategi med Froy-Bianchi, og at det vil rettferdiggjere
bruken av medlemsmidler.

Jorn: Ja, det skal vi gjere noe med p4 sikt.
Terje: Fornuftig bruk, men styre mé kanskje involveres. Fundamentet i klubben ma sikres.
Sven: Lage noen statutter/malsetninger for Frey-Bianchi laget.

Ivar: Viktig & si at i Osloregionen, litt for turrittbefengt. Viktig at vi som klubb, satser pa
bredden — ogsa toppidrett.



Jorn: Evt. etter hvert kanskje et Oslolag som drives av flere klubber

Sven: Morsommere 4 bidra til et lag som heter Froy-XX enn til et lag som ikke har Froy i
navnet sitt.

Ivar: Viktig 4 huske at det rammeverket til budsjettet vi godtar. Styret har tradisjon for god
kontroll.

Jorn: Froy-Bianchi rytterne betaler ogsi mye selv i egenandeler, sa de satser.
Petter og Tor Magnus: Det ber veere en klar strategi for elitelaget.

Det stemmes over budsjettet 2015
Avstemning: Enstemmig vedtatt

7. Valg

Leser opp alle navnene pa de som er pa valg til styret for 2014.

Styret

Jorn Michalsen Leder - Valgt

Espen Hillmann Nestleder/leder landeveiskomiteen - Valgt
Lene Ostberg Sekreteer - Valgt

Wenche Eriksson ~ Kasserer - Valgt

Vidar Handal Leder terrengkomiteen - Valgt

IKKE BESATT Leder ritt- og arrangementskomité — Arsmatet har vedtatt at styret og

valgkomiteen jobber videre med 4 finne en som kan ta denne rollen
Christin Becker Materialforvalter/kler - Valgt

Geir Westgaard Leder rekrutteringskomiteen - Valgt
Bjern Strom (NY)  Sponsorkomiteen - Valgt
Ola Jorde (NY) Vararepresentant - Valgt

Alle de andre komiteen ble enstemmig valgt, med folgende endringer i valgkommiteens
innstilling.

Landeveiskomiteen
Hans Petter Kiese skal inn - kontakt, junior og ungdom

Ritt og arrangementskomiteen
Lene Ostberg skal ut som sekreteer - Siv Hjellnes skal inn

Torstein Amundsen heter TORSTEN Amundsen (alts& uten 1)

8. Tildeling av hedersbevisninger

Tor Otto Strem og Lars Pettersen fikk begge hedersbevisninger for arbeidet de har gjort og
gjor 1 Barne og ungdomsgruppen.



Oslo, februa 2014
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