IF Froy,
postboks 77,
Manglerud,
0612 Oslo

Epost styret@froy.org
Telefon 91345748

Oslo, 11. april 2013

Fylkesmannen i Oslo og Akershus,
postboks 8111 Dep.
0032 Oslo

Heringsuttalelse til “Verneforslag i Marka”

Vedlagt folger IF Froys heringsforslag til Verneforslag i Marka, som er fremmet av Fylkesmannen i
Oslo og Akershus.

Ta gjerne kontakt med undertegnede om det er behov for det.
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HORINGSUTTALELSE FRA IDRETTSFORENINGEN FR@Y TIL FYLKESMANNENS
FORSLAG TIL VERN AV FIRE FRILUFTSOMRADER I OSLO KOMMUNE

Vi viser til Fylkesmannens hering av verneforslag februar 2013 og vil med dette gi vért innspill. Vi
viser ogsa til heringsmetet vi hadde med representanter for Fylkesmannen 13. mars.

Fylkesmannen ber om szerlig innspill vedrorende:

e Istmarkas venners forslag om at det ikke bor tillates sykling pa stier pa to av de omradene
som er foreslatt tatt med i planen.

e Fylkesmannens forslag om et forbud mot sykling p& blamerkede stier i de fire verneomrédene.
Sykling pa veier, redmerkede layper og i terrenget vil ellers vere tillatt.

e Forslag til verneforskrifter for de fire omradene.

Vi vil forst si noe om IF Froy, deretter noen generelle merknader til heringsforslaget, og til slutt
komme med noen konkrete innspill

Idrettsforeningen Froy ble etablert i 1928, og har i dag 850 medlemmer. Vi har base i Oslo serost, og
bruker blant annet @stmarka til trening og konkurranser. Klubben er blant Norges storste og mest
aktive sykkelklubber, og har grupper béade i terrenget og pa landeveien. Vi har sykkelryttere pé alle
nivder fra sma barn til turryttere og utevere pé internasjonalt niva. I terrenget organiserer vi flere
hundre ryttere fra fem til 75 ar. Vi har en av landes sterste sykkelgrupper for barn, og har ogsé en aktiv
kvinnegruppe i vekst. Vi er en av landets storste arrangerer av terrengritt. 12013 vil vi std som
arrangor av fem ritt i terrenget. Det dreier seg om alt fra ritt for barn, for turryttere og for aktive ryttere
pé internasjonalt niva.

Generelle merknader til Fylkesmannens forslag

Fylkesmannens foreslar vern av fire friluftsomrader etter § 11 i markaloven i Oslo. Her gis det tilgang
til & verne saerskilte friluftsomrader som har sarskilte kvaliteter for friluftslivet, herunder
bestemmelser om skjotsel og bruk. Frey har ingen generelle innvendinger mot et vern av disse
foreslatte omradene, men vi er mot fylkesmannens forslag om & forby sykling pé visse stier i disse
omradene. \

Det er imidlertid av betydning om det er snakk om et midlertidig vern, jf. § 11 i Markaloven, eller et
mer varig vern av disse fire omradene. Et varig vern med begrensninger for sykling vil fa store
konsekvenser for alle som bruker sykkel i marka. IF Froy etterspor ogsé om hvor stor andel av det
totale skogsarealet som foreslds vernet i disse fire omradene da det ogsa vil kunne f& betydning for
hvor store konsekvenser verneforslagene kan fa for bruk av sykkel i marka. I forarbeidene til
markaloven (Ot.prp. nr. 23 (2008-2009)) anslar man et sarskilt vern til & ligge i sterrelsesorden pé 1
prosent av det totale skogsarealet.

Sykling er en méte for mange a4 komme seg ut i marka og f4 de fine naturopplevelsene og drive
friluftsliv. Dette gjelder serlig for barn som pa sykkel kommer seg lenger ut enn de ellers ville ha gjort.
Terrengsykling er en idrett som drives aktivt i marka. Vi vil i denne forbindelse fremheve at
terrengsykling er en av ganske fa idretter som bruker naturen som den er. Barn, unge og voksne
terrengsyklister er markabrukere, og opplever pa forskjellige mater verdien av 4 ha natur s tett inn pa
byen. Et levedyktig vern av marka vil avhenge av at den brukes, og den immaterielle verdien den
representerer blir verdsatt, om man kan tillate seg en slik formulering,.



Vi vil vise til § 1 og formélet med markaloven: «Formalet er & fremme og legge til rette for friluftsliv,
naturopplevelse og idrett....»

Formalsparagrafen bygger pa flerbruksprinsippet. Dette prinsippet innebzerer for det forste at det skal
tas hensyn til at marka brukes som friluftslivs- og rekreasjonsomréde og til & drive idrett av en rekke
forskjellige grupper mennesker, og at det skal sekes & oppna best mulige vilkér for sameksistens
mellom disse gruppene (Ot.prp. nr. 23 (2008-2009)). Dette betyr slik vi ser det at marka er for alle, og
alle grupper, ogsé syklister skal kunne bruke marka til rekreasjon og idrett.

I heringsrunden til markaloven, ble idrett som markahensyn i formélsparagrafen

presisert til "idrett som naturlig kan innpasses i marka". Departementet viste til at dette i
utgangspunktet vil si idrett som tradisjonelt har vart utevd i marka, og som foelge av krav til topografi
og areal har en naturlig arena i marka. Idretter som krever idrettshaller eller andre anlegg som
medforer storre inngrep i naturen, omfattes etter departementets vurdering ikke av lovens formél.
Motorsport vil heller ikke omfattes av lovens formal.

Det stér ingenting om sykling i marka i lovens forarbeider, og slik idrett er definert her faller
terrengsykling klart innenfor lovens formélsparagraf.

Med utgangspunkt i markalovens formél og intensjon om flerbruksprinsippet mener vi det er svart
problematisk & legge restriksjoner pé sykling i marka. Vi mener enhver form for restriksjon av sykling
i marka strider mot markalovens intensjon.

Fylkesmannen mener det er utfordringer knyttet til sykling pa stier i marka, spesielt i forbindelse med
slitasje og tilrettelegging i de foreslatte omradene. IF Froy har ikke den samme opplevelsen. Vi ber om
a fa se Fylkesmannens eventuelle dokumentasjon pa dette. IF Froy vil vare behjelpelig med & vise
Fylkesmannen hvordan klubben bruker marka i dag, og de erfaringer vi har med miljoet vi ferdes i.
Var erfaring er at det i stor grad sykles pa stier som taler bruken godt (med stein/fjellgrunn,
hardtrékket jordbunn med god drenering og lignende), og har sett liten endring pa stiene i omradene vi
benytter til trening og ritt gjennom flere ar. Den endringen vi ser pé stinettet kommer i hovedsak som
et resultat av en generell gkning i bruken av marka. Det gjelder gdende, lopende, syklende, skigaere
osv. Hensikten med Markaloven er & legge til rette for bruk av marka som friluftsomréade, og stier er et
naturlig resultat av slik bruk.

Fylkesmannens forslag om forbud mot sykling pa bla leyper vil ikke ivareta de vernede omrédene pé
best mulig mate. Fylkesmannen apner opp for sykling pa redmerkede stier og i terrenget for evrig. De
bldmerkede stiene er blitt bldmerket fordi de gjennom bruk har vist seg & vere baerekraftige. Etter en
blamerking vil dette forsterke seg, da bruken her vil vare storre enn pa umerkede stier. A utestenge
syklister fra de mest baerekraftige stiene med henvisning til redmerkede lgyper (som i stor grad er myr
og vate omrader) vil fore til en okt slitasje pé terrenget. Terrengsyklister er opptatt av & ivareta de bla
stiene (og umerkede gode stier) som gode traseer & ferdes i, bdde for gdende, lopende og syklende. Vi
er ikke interessert i & bidra til en gkt slitasje i myrterreng, vi ensker ikke & foreta endringer pa
blamerkede stier i form av bygging osv. Sist, men ikke minst, vi er opptatt av at de bldmerkede stiene
skal danne grunnlaget for et mangfoldig friluftsliv for mange ogsé i drene som kommer.

Markaloven skal ivareta hensynene til fremtidens friluftsliv, unike naturopplevelser, rekreasjon og
aktivitet til alle de som sogner til Oslo-omradet. Samtidig mé ikke loven fryse tilbudet i marka uten en
naturlig utvikling av friluftsliv og idrett som herer hjemme der. Forslagene til @stmarkas venner og
Fylkesmannen gjor akkurat det, det legger store restriksjoner pé en idrett som naturlig herer hjemme i
marka. IF Frey mener det er svaert urimelig at det foreslés restriksjoner pa sykling i marka, og er
naturligvis mot disse forslagene. Vi mener man heller i fellesskap ma finne gode losninger slik at
syklistene kan fa de samme naturopplevelsene som resten av markabrukerne, og at syklistene som
eneste brukergruppe i marka ikke diskrimineres med hensyn til ferdsel.



For Grobekken verneomrade vises det til at det er stor slitasje, at det kan veere aktuelt med enkle
tilretteleggingstiltak, og at dette gjelder ogsa for skiloypetraseene. IF Froy mener det er urimelig at
man ikke tenker det samme med hensyn til tilrettelegging for sykling i marka.

Vi er klar over at Fylkesmannen mener omradene som er foreslatt vernet kan ha restriksjoner som er
strengere enn i marka generelt fordi dette vil vaere med 4 sikre naturopplevelsesverdiene. Formalet
med vern etter § 11 er & sikre omrdder som pa grunn av opplevelsesverdier har sarskilte kvaliteter for
friluftslivet hvor naturopplevelsen i seg selv er det sentrale. Fylkesmannen har derfor foreslétt &
legge begrensninger pé sykling. Vi mener sykling i marka ikke odelegger disse verdiene. For at flest

mulig skal f4 disse naturopplevelsene, er sykkel en god mate & nd disse pa. Vi kan ikke se at det er noe
motsetningsforhold mellom formalet i § 11 og sykling i marka.

IF Froy er mot ethvert forbud mot sykling i marka. Vi mener marka mé holdes &pen for fri ferdsel for
alle markabrukere, og stiller oss bak Skiforeningens holdning om vern via bruk.

Nar det gjelder forslagene til verneforskrifter er det kun motoriserte kjoretoyer og bruk av sykkel det
legges ferdselsrestriksjoner pa. A sidestille disse med hensyn til forbud, er ikke riktig. Sykling i marka
mé sidestilles med alle andre ikke-motoriserte mater & komme seg rundt i marka pa, som ski,
orientering, til beins osv., og ber derfor ikke forbys. Dessuten er ikke bruk av sykkel kun ferdsel, men
ogsé en idrett (terrengsykling) som faller inn under markalovens § 1.

Konkrete forslag og innspill fra Froy

IF Froy mener holdningsskapende arbeid er bedre enn restriksjoner for 4 sikre at terrengsyklister
sykler pé barekraftige stier, og at man sprer en bruksholdning som ivaretar serlig sirbare omréder,
slik som at man ikke sykler i myromrader, ikke sykler pa dager med setlig nedber osv. Her ber det
vaere et bredt samarbeid mellom forvaltningen og ulike sykkelorganisasjoner for best mulig
gjennomslag. Det er grunn til & anta at mange vil felge oppfordringer fra disse, ikke minst nar det er et
gjennomtenkt godt budskap. Stivettreglene til organisasjonen NOTS legger gode retningslinjer til
grunn for en slik kampanje. IF Froy bidrar alt i dette holdningsskapende arbeidet, og vil forsterke dette
fremover.

Vi er likevel klar over at det kan vaere behov for enkle tilretteleggingstiltak for & ivareta de enkelte
omradene pé best mulig mate knyttet til avvikling av sterre idrettsarrangement. Dette er ikke knyttet til
omradene som her onskes vernet, men Froy har til dette folgende konkrete forslag og innspill:

- Loypetrasé legges i omrader med serlig baerekraftig sti og med god drenering.

- Der trasévalg mé krysse sérbare omréder skal arranger i samrdd med
kommunen/fylkeskommunen tilrettelegge ved klopping eller annen godkjent tilrettelegging.

- Arrangor plikter 4 etterse all laypetrasé og gjore nodvendige endringer av trasé der man ser at
det er tillop til slitasje av mer varig karakter.

- Noedvendig endring kan veere:
a) Omlegging av trasé til andre stier/grusveier
b) Tilrettelegging i nevnte trasé, ved klopping, bruk av stein eller lignende.

Det er viktig at den formelle prosessen rundt konkrete trasévalg og lignende er overkommelig. Det er
viktig 4 f& innvendinger pa bordet, og dermed komme til praktiske losninger innen rimelig tid. IF Froy
gnsker 4 bruke samarbeidsorganer som Friluftsradet til & identifisere konkrete problemer og finne
losninger pa dem, og har som uttalt mal & delta konstruktivt i alle dialoger.




Oppsummering

Som det kommer fram i denne heringsuttalelsen er IF Froy sterkt imot enhver form for restriksjon nér
det gjelder sykling i marka. Vi gér mot forslagene til verneforskriftene slik de star i horingsutkastet. Vi
har redegjort for hvorfor vi mener det er lite hensiktsmessig & forby sykling pa bla stier. Vi mener
holdningsskapende arbeid og samarbeid med andre brukergrupper av marka er veien & ga slik at flest
mulig skal f4 de naturopplevelsene § 11 i Markaloven har til hensikt 4 ivareta. Vi har tro pa vern via
bruk, og at man ikke kan utelukke en brukergruppe - syklistene - fra fri ferdsel i marka.
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